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Uber uns

In unserer Psychiatrischen Institutsambulanz (PIA)
werden auf der Grundlage von § 118 SGB V Patienten
behandelt, die wegen der Art, Schwere oder Dauer
ihrer psychischen Erkrankung eine besonders inten-
sive und komplexe krankenhausnahe Therapie
bendtigen.

Der Erstkontakt erfolgt nach Uberweisung durch
den niedergelassenen Hausarzt oder Psychiater.
In Ausnahmefallen ist eine erste Vorstellung auch
ohne Uberweisungsschein moglich.

Welche Erkrankungen kdnnen behandelt
werden?

Behandelt werden Patienten mit allen psychiatrischen
Erkrankungen, z. B.

* Schizophrene Erkrankungen

» Affektive Erkrankungen (Depression, Manie)

* Personlichkeitsstérungen

¢ Angst- und Panikstérungen

e Suchterkrankungen

e Psychische Stérungen im hdheren Lebensalter

Wir arbeiten eng mit unseren arztlichen Kollegen
der somatischen Abteilungen der Schlosspark-Klinik
zusammen, so dass auch psychische Probleme bei
gleichzeitig bestehenden kdrperlichen Erkrankungen
umfassend behandelt werden kénnen.

Therapeutische Angebote

Hauptaufgabe der PIA ist es, eine umfassende
ambulante psychiatrische Versorgung fur Menschen
mit schweren psychischen Erkrankungen zu gewahr-
leisten. Das Behandlungsangebot entspricht den
aktuellsten wissenschaftlichen Erkenntnissen und
orientiert sich an den individuellen Bedurfnissen
unserer Patienten.

Neben psychiatrisch-psychotherapeutischer Diag-
nostik und Therapie bieten wir auch Hilfe bei sozial-
psychiatrischen Problemen, férdern soziale Integration
und beraten in Fragen beruflicher und sozialer
Rehabilitation.

Unser therapeutisches Angebot umfasst
folgende Bereiche:

« Diagnostische Abklarung, Beratung und patienten-
zentrierte Therapieplanung

* Pharmakologische, psychotherapeutische und
sozialpsychiatrische Behandlung

e Bedarfsorientierte Einzel- oder Gruppenpsycho-
therapie

e Hilfestellung bei sozialer und beruflicher Wieder-
eingliederung

e Alltagsbewaltigung und Tagesstrukturierung
¢ Ruckfallprophylaxe
» Sicherstellung von Behandlungskontinuitat

Behandlungsteam

Zu unserem multiprofessionellen Team
gehoren:

«  Arzte

» Pflegepersonal

» Psychologische Psychotherapeuten

* Psychodramatherapeuten

e Tanz-, Musik-, Kunsttherapeuten

e Ergo- und Physiotherapeuten

» Sozialarbeiter

Wir arbeiten zusammen mit:

« Niedergelassenen Arzten und Psychologen
* Angehodrigen

» Gesetzlichen Betreuern

e Einrichtungen fUr betreutes Wohnen, Wohn-
heimen

» Pflegediensten
» Beratungsstellen und Selbsthilfeorganisationen

Kontakt und Sprechzeiten:

Anmeldung: Haus H, Erdgeschoss
Tel.: +49 (0)30 3264-1245, Markus Nehring

Offnungszeiten:
Mo - Fr, 08.00 — 16.00 Uhr, nach Vereinbarung

Psychiatrische Notaufnahme: ZNA im Haupthaus
Tel.: +49 (0)30 3264-1221
ZNA (Zentrale Notaufnahme) 24/7 gedffnet



